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Sprawozdanie z pracy zespołu do spraw Promocji zdrowia w II semestrze roku szkolnego 2021-2022
Skład zespołu:
pielęgniarka Alicja Stupieńko
mgr Małgorzata Wosik (koordynator) 
mgr Katarzyna Moskwa
mgr Katarzyna Bobrowska
mgr Magdalena Kołacz

	Zadania do realizacji

	Termin realizacji
	Sposób realizacji

	Opracowanie materiałów informacyjnych dla rodziców nt. idei placówki promującej zdrowie                 oraz podejmowanych działań i realizowanych programów i projektów.
	II semestr
	Nauczycielki na bieżąco w drugim semestrze informowały rodziców 
o działaniach zrealizowanych oraz zaplanowanych w ramach realizowanych projektów 

	Zamieszczanie w kącikach dla rodziców informacji, krótkich artykułów, ciekawych tytułów książkowych poruszających problemy emocjonalno-wychowawcze i zdrowotne.

	j.w
	Zamieszczenie na gazetkach przy salach artykułu ,,Dodaj swojemu dziecku skrzydeł” we współpracy 
z zespołem wychowawczym

	Wspieranie rodziców w rozwiązywaniu bieżących problemów wychowawczych                                     ( zebrania grupowe, rozmowy indywidualne, konsultacje z logopedą, terapeutą)
	j.w
	Dzieci z grup sześcioletnich uczestniczyły             w zajęciach z logopedą
Indywidualne zajęcia wspomagające dla dziecka z IPET  – grupa 6l ”Żabki”
dla dzieci 5-letnich z IPET grupa „Jabłuszka”

	Prowadzenie pogadanek tematycznych przez przedszkolną pielęgniarkę we wszystkich grupach wiekowych adekwatnie do realizowanego zagadnienia;

	j.w
	Odbyło się spotkanie dla dzieci 3 letnich „Iskierki” nt. utrzymania higieny oraz zdrowego odżywiania;
10.06.2022 – pogadanka nt szkodliwości palenia papierosów w ramach realizacji programu „Czyste powietrze wokół nas”

	Opracowanie artykułu o tematyce zdrowotnej i zamieszczenie go na stronie internetowej przedszkola.
Zredagowanie ulotek informujących o szkodliwym wpływie plastikowych opakowań (plastikowe butelki) na nasze zdrowie oraz szkodliwości palenia papierosów.
Opracowanie ulotki informacyjnej dla rodziców w celu zwiększenia świadomości dotyczącej składu produktów (ilość zawartych konserwantów)
	j.w
	Zamieszczenie na stronie internetowej przedszkola artykułu 
o wpływie konserwantów oraz plastiku                 na stan zdrowia dzieci;
Ulotki informacyjne dla rodziców                      grup 6-letnich

	Wzmacnianie więzi emocjonalnej z rodziną – organizowanie w ramach grup uroczystości                i zabaw, zamieszczanie zdjęć na stronie z wydarzeń, oraz angażowanie rodziców do realizacji programu „Jesz zdrowo- żyjesz zdrowo”.
	j.w
	Zachęcano rodziców do opracowania przepisu na ulubione danie dziecka wraz z rysunkiem wykonanym przez dziecko w celu utworzenia przedszkolnej książki kucharskiej.

	Współpraca z PSSE w Skierniewicach- realizacja programu dla 5 latków o profilaktyce mycia rąk ,, Czyste ręce mamy i o zdrowie dbamy”
	j.w
	Program zrealizowano już we wrześniu 2021 roku podczas Dnia Mycia Rąk,                             a sprawozdania wysłano do Sanepidu                  w czerwcu. Program zrealizowały wszystkie grupy wiekowe pod kierunkiem wychowawczyń z pomocą Pani Alicji Stupieńko

	Współpraca z PSSE w Skierniewicach- realizacja programów edukacyjnych ,,Czyste powietrze wokół nas’’- propagowanie u dzieci zachowań proekologicznych, prozdrowotnych -ukazanie wpływu dymu papierosowego na zdrowie człowieka.
	
j.w
	Program zrealizowany przez grupy starsze               w maju i czerwcu – grupy „Żabki” i „Smerfy”. 
Sprawozdanie wysłano drogą mailową                    do PSS-E Skierniewice

	Współpraca z PSSE w Skierniewicach- realizacja programów edukacyjnych ,,Skąd się biorą produkty ekologiczne?”- zachęcanie dzieci do wybierania zdrowej, jak najmniej przetworzonej żywności
	j.w
	Program zrealizowany prze grupę starszą Smerfy w czerwcu. Sprawozdanie wysłano drogą mailową

	Zorganizowanie pogadanki dla dzieci z Panią Małgorzatą Łuczak- absolwentka dietetyki                      nt zdrowego odżywiania
	j.w
	Pogadanka na temat piramidy zdrowia oraz wpływu Fast Foodów na zdrowie dzieci odbyła się w czerwcu w grupie „Smerfy”

	Współpraca z instytucjami o charakterze dydaktyczno- wychowawczym celem realizacji prelekcji, pogadanek dla dzieci: CRE w Skierniewicach, WOD- KAN w Mokrej Prawej.
	jw.


	Odbyła się w kwietniu wycieczka do stacji uzdatniania wody WOD-KAN Skierniewice grup „Żabki” i „Słodziaki”, 
zafundowano dzieciom popcorn w ramach Dnia Dziecka – 1 czerwiec,
W ramach współpracy z CRE                           w Skierniewicach kadra pedagogiczna uczestniczyła w szkoleniach i konferencjach             w ramach realizacji projektu Dwujęzyczne Łodzkie. Nauczycielki Małgorzata Wosik             i Aneta Supera reprezentowały placówkę podczas podsumowania działań z realizacji projektu na szczeblu wojewódzkim w Łodzi oraz podczas podsumowania realizacji projektu zorganizowanego przez CRE w Skierniewicach przy obecności władz miasta oraz przedstawiciela Kuratorium Oświaty

	Współpraca z instytucjami o charakterze dydaktyczno- wychowawczym z CRE w Skierniewicach
(Marzenna Piwowar – Zrazek), Państwowa Szkoła Muzyczna I St. Im. F. Chopina                                 w Skierniewicach, Samorządowa Szkoła Muzyczna II st. W Skierniewicach 
	jw.
	Udział Oliwii B. z grupy 6-letniej „Żabki”           w I Wojewódzkim konkursie piosenki              o zdrowiu  08.06.2022
pod Honorowym Patronatem Marszałka Województwa Łódzkiego i Łódzkiego Kuratora Oświaty



Opracowały:
mgr Małgorzata Wosik (nauczyciel mianowany)
   
 mgr Katarzyna Moskwa( nauczyciel mianowany)

mgr Katarzyna Bobrowska (nauczyciel dyplomowany)
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